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PIANO DI SICUREZZA 
 

1. CLASSIFICAZIONE DELL'EVENTO E/O MANIFESTAZIONE 
 

Per la classificazione del livello di rischio ci si è riferiti a quanto risultante dalla piattaforma GAMES di 

A.R.E.U. Lombardia nell'allegato A è riportata la classificazione del rischio risultante. 

In base al calcolo del livello di rischio come da tabella (allegato A1) l’evento viene classificato a “Rischio molto 

basso/basso” con Score Totale pari a 14. 

In base all’algoritmo di Maurer (allegato A2) per la gestione sanitaria dell’evento sono necessari: 

- n. 1 Ambulanza da soccorso; 

- n. 0 Soccorritori a piedi; 

- n. 0 Mezzi o unità avanzate. 

 

2. DATI GENERALI 
 

La presente relazione vuole illustrare gli aspetti tecnici, di sicurezza in generale sia nell'area dedicata alle 

strutture ricettive di segreteria e premiazioni, sia lungo il percorso gara per la manifestazione internazionale 

temporanea denominata "SAN FERMO TRAIL", manifestazione sportiva di Corsa in Montagna, su unica 

distanza. 

La manifestazione principale si sviluppa completamente sul territorio del comune di Borno (BS), in ambito 

per lo più montano, con partenza ed arrivo per le vie del paese. 

In Piazza Giovanni Paolo II (piazza principale del paese) sono dislocati i maggiori servizi: partenza e arrivo, 

eventuale ristoro finale, premiazioni, zona di primo soccorso, ed altri servizi dedicati. 

La manifestazione è organizzata dalla società EVOLUTION TEAM A.S.D., con sede in Borno (BS), 

Piazza Caduti n. 2. 

La presente relazione è redatta con riferimento agli elaborati grafici in allegato ed ogni altra annotazione atta 

ad individuare la consistenza, i percorsi delle vie di esodo e le attrezzature antincendio, in rispetto alla 

Normativa vigente ed in particolare a quanto prescritto dal D.M. 19/08/1996, alle direttive tecniche di 

Prevenzione incendi applicabili nei casi di seguito indicati. 

 

DATI DESCRIZIONE 

Denominazione della Manifestazione SAN FERMO TRAIL – 10° edizione 

Luogo e indirizzo della Manifestazione Piazza Giovanni Paolo II – 25042 Borno (BS) 

Data e durata della manifestazione San Fermo Trail – Domenica 20/08/2023 dalle 9 alle 15 

Ragione Sociale dell'associazione 
Evolution Team A.S.D. con sede in Borno (BS), Piazza 

Caduti n. 2 

Presidente dell'associazione Pezzotti Valentina 

Responsabile di Gara Gheza Daniele 

Guida Alpina Responsabile Percorso Non necessaria 
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3. IDENTIFICAZIONE AREE OCCUPATE NEL CORSO DELLA MANIFESTAZIONE 
 

Possiamo di seguito indicare le seguenti aree che saranno impegnate durante la manifestazione del 19 e 20 

agosto (allegato mappa). 

1. Sala congressi/eventualmente porticato su Via Fonte Pizzoli (consegna pettorali e pacchi gara). 

2. Piazza Giovanni Paolo II (partenza/arrivo/assistenza/servizi vari); 

3. Via Vittorio Veneto, Via Brennero, Via San Fermo, Via Duregno, Loc. Avendone, Via Navertino, 

sentieri (percorso gara); 

 

3.1. SALA CONGRESSI 
 

Detta sala sarà adibita ad ufficio gara, per iscrizioni, accreditamenti e ritiro pacchi gara. L'accesso ai locali sarà 

consentito unicamente al personale autorizzato, identificato da tesserino di riconoscimento, e agli atleti per la 

procedura di iscrizione. 

La sala ha un unico punto di accesso su Piazza Caduti al civico n. 2 ed un unico punto di uscita su Via Fonte 

Pizzoli (sede patronato/portici). 

Personale dello Staff Organizzativo regolerà gli afflussi delle persone controllandone l'autorizzazione. 

 

3.2. PIAZZA GIOVANNI PAOLO II – ZONA ARRIVO/ PARTENZA / ASSITENZA/ SERVIZI 

VARI 
 

La presente area ci sarà la partenza e l'arrivo delle gare, inoltre, nel pomeriggio di domenica dalle ore 15,00 

fino alle 16,00 si effettueranno le premiazioni della SAN FERMO TRAIL. 

Normalmente questa zona è a traffico limitato e, come da ordinanza comunale, sarà completamente chiusa al 

traffico nella serata di sabato 19/08 e nella giornata di domenica 20/08 dalle ore 6.00 alle 16.00. 

 

L'accesso sarà consentito e garantito ai soli mezzi sanitari, di emergenza o di supporto e/o servizio alla gara, 

previo autorizzazione e coordinamento tra il responsabile della manifestazione e le strutture sanitarie. 

 

Al fine di consentire il regolare svolgimento della manifestazione in sicurezza per gli atleti e gli spettatori, 

nell'area verranno posizionate transenne ai bordi della strada prevedendo la libera circolazione ai lati del 

percorso gara. 

 

Strutture temporanee (gazebo) aperti su almeno 3 lati di dimensioni inferiori o uguali a 5mt x 5mt verranno 

posti nelle posizioni marginali della piazza, lasciando ampio spazio per il normale svolgimento della 

manifestazione e per il passaggio pedonale. 

 

Presenza di personale dell'organizzazione che monitorerà il normale svolgimento delle cose e, controllerà 

l'accesso dei soli autorizzati al “parterre d'arrivo” definito da transenne. 

 

3.3. PERCORSO GARE (Via Vittorio Veneto, Via Brennero, Via San Fermo, Via Duregno, Loc. 

Avendone, Via Navertino, sentieri) 

 

Il percorso della San Fermo Trail è disegnato per la parte inizia e finale lungo le vie del paese per poi spostarsi 

tramite mulattiere sui sentieri di tipo escursionistico sempre sul territorio del comune di Borno. 

La San Fermo Trail prevede uno sviluppo di c.a. 18 km totali, suddiviso in c.a. 2 km (c.a. 11%) su fondo 

pavimentato/asfaltato, c.a. 6 km (c.a. 33%) su sterrato, carrarecce e piste ghiaiate e c.a. 10 km (c.a. 56%) su 

single track con fondo sconnesso, piste ghiaiate, prati. 

Sono previsti lungo il percorso n. 3/4 ristori (Malga Moren/San Fermo/Monte Arano/Lago di Lova).  

I ristori sono presieduti da personale autorizzato munito di badge di riconoscimento. 
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Il percorso può essere modificato in qualsiasi momento per salvaguardare l'incolumità degli atleti e del 

personale addetto alla gara (staff). 

 

La gara è classificata “Corsa in montagna” e in quanto non prevede passaggi in cui è necessario l'utilizzo di 

tutti e quattro gli arti, senza passaggi particolarmente esposti e/o molto tecnici.  

La gara è affiliata alla CSEN (ente di promozione sportiva) come disciplina sportiva dell’atletica leggera. 

 

Tutto il percorso prevede la presenza di circa 100/150 volontari per fornire assistenza, gli stessi sono 

adeguatamente formati e sempre in contatto mediante radio e cellulare con la direzione di gara. 

Si allega l’elenco e le generalità dei volontari presenti sul campo di gara. 

 

E' prevista la presenza, di personale della Stazione di Soccorso Alpino e Speleologico (di seguito indicato in 

CNSAS) Stazione della Bassa Valle Camonica, nei tratti in cui verrà valutata importante e fondamentale la 

loro presenza per la sicurezza degli atleti e per fornire un rapido intervento in caso di incidente; il 

posizionamento dei Tecnici CNSAS è definito in totale autonomia dal Responsabile del Soccorso Alpino di 

zona (legge nr.7421 marzo 2001).  

L'attività dei Tecnici CNSAS, verrà coordinata da una squadra con base a Borno in prossimità del luogo di 

partenza/arrivo. 

 

Sarà operativa n. 1 ambulanza sia il sabato che la domenica, posta in lato alla Piazza Giovanni Paolo II, oltre 

alla presenza anche del medico di gara (Dott. Brescia Antonio).  

La loro presenza di personale medico e paramedico sarà garantita per tutta la durata della manifestazione. 

 

Tutti le strade all'interno del paese nel momento del passaggio degli atleti sono chiuse al traffico veicolare e 

presidiate da personale (nei punti più sensibili dalla polizia locale/carabinieri) come da ordinanza comunale. 

Anche le mulattiere sono oggetto di chiusura al traffico come da ordinanza e presidiate da personale 

dell'organizzazione. 

 

Allegata la piantina con posizionamento volontari, operatori CNSAS, personale paramedico e ambulanze. 

 

Sono state inoltre previste delle vie di uscita in caso di atleti fuori tempo massimo consentito ai punti di 

controllo previsti nel regolamento gara (Rifugio San Fermo). 

 

Il personale sanitario, di Soccorso e del Comitato Organizzatore, può fermare un atleta (anche se è nel rispetto 

dei cancelli) in caso valutasse le condizioni dell'Atleta non sicure per il proseguimento della gara. 

 

Vie di ritorno lungo il percorso: 

 

Il ritiro dalla competizione dovrà essere sempre comunicato al personale dell'organizzazione disposto lungo il 

percorso, che valutando la situazione, saprà indicare con esattezza la via più sicura ed adatta per il ritorno al 

traguardo (anche se sull'allegato “mappa percorso” sono indicate le direzioni da prendere in caso di ritiro, resta 

l'obbligo di confrontarsi con il personale dell'organizzazione). Se incapaci di rientrare da soli, bisognerà 

attendere la fine gara e rientrare con il personale volontario disposto lungo il tracciato. 

 

La via di rientro dal primo ed unico “cancello orario” coincide con la strada principale che collega Borno con 

la località San Fermo. 

Altri punti di rientro sono il sentiero che collega la valle del Moren (bivio “sentiero alto”) con la strada prima 

citata in località Malga Moren e la strada che collega la località Mignone con il paese. 

 

Si allega piantina con le vie d'uscita per il ritorno nella piazza del paese. Prima di incamminarsi per il 

rientro è d'obbligo rivolgersi al personale dell'organizzazione disposto lungo il tracciato di gara, che 

valuterà la situazione e darà direttive su come rientrare. 



EVOLUTION TEAM A.S.D. – Piazza Caduti n. 2 – 25042 Borno (BS) 

 

                                                                                 
 

 

Personale Sanitario presente lungo il percorso: 

• Medico partenza/arrivo; 

• Ambulanza partenza/arrivo; 

 

L'attività sarà coordinata da un Centro di Coordinamento situato a Borno (BS). 

Nel caso di necessità potrà essere richiesto l'intervento del personale sanitario come da procedura indicata nel 

paragrafo "Procedura in caso di intervento CNSAS" 

 

App di supporto: E' vivamente consigliato l'installazione dell'app "where are u" scaricabile free sia per sistemi 

Android che per sistemi IOS. Grazie a questa App è possibile trasmettere al centro di Soccorso al NUE (Numero 

Unico di Emergenza) le esatte coordinate della posizione in cui ci si trova. 

 

Procedura in caso di intervento CNSAS: In caso di intervento di tipo sanitario, che può interessare gli Atleti 

in gara, spettatori in genere, l'utente dovrà immediatamente contattare il 112 (NUE Numero Unico di 

Emergenza) comunicando in prima battuta la località ed il tipo di infortunio occorso. In caso di linea telefonica 

non attiva, contattare il prima possibile una postazione di Soccorso comunicando nei dettagli l'accaduto. Solo 

successivamente si può informare il Centro di Coordinamento posizionato in Piazza Giovanni Paolo II. 

Nel caso di una richiesta di intervento NON di tipo sanitario, nelle possibilità un Tecnico del CNSAS dovrà 

valutare il tipo di richiesta e una volta confermata che il richiedente non necessità assistenza sanitaria, si dovrà 

informare il Centro di Coordinamento posizionato a Borno. Giunta l'informazione, il responsabile CNSAS 

in stretta collaborazione con il Direttore di gara, stabiliranno la migliore strategia per assistere o accompagnare 

in caso ci fosse la necessità, il richiedente fino al punto urbanizzato più vicino (come da procedura indicata 

nel capoverso "Vie di ritorno lungo il percorso"). 

 

 

Borno, 21/03/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allegati: 

 

- Allegato A_Algoritmo di Maurer_Livello di rischio; 

- Planimetria evento_centro abitato; 

- Tracciato percorso di gara. 

- Elenco volontari manifestazione 



In base al punteggio ottenuto dalla tabella in allegato 1, vengono identificati i seguenti livelli di rischio:

1

1

1

1

1

2

1

Da compilare a cura dell’organizzatore dell’evento/manifestazione

Tabella: Calcolo del livello di rischio.

Logistica dell’area Servizi igienici disponibili -1

(più scelte) Disponibilità d'acqua -1

Caratteristiche del luogo (più scelte) Al coperto 1

All'aperto 2

Localizzato e ben definito 1

Esteso> 1 campo di calcio 2

Non delimitato da recinzioni 1

Delimitato da recinzioni 2

Presenza di scale in entrata e/o in uscita 2

Recinzioni temporanee 3

Ponteggio temporaneo,palco,coperture 3

Durata <12 ore 1

da 12 h a 3 giorni 2

> 3 giorni 3

Luogo (più scelte) In città 0

In periferia/paesi o piccoli centri urbani 1

In ambiente acquatico (lago,fiume,mare,piscina) 1

Altro (montano,impervio,ambiente rurale) 1

Altre variabili (più scelte) Prevista vendita/consumo di alcool 1

Possibile consumo di droghe 1

Presenza di categorie deboli (bambini, anziani, disabili) 1

Evento ampiamente pubblicizzato dai media 1

Presenza di figure politiche-religiose 1

Possibili difficoltà nella viabilità 1

Presenza di tensioni socio-politiche 1

Tipologia di evento Religioso 1

Sportivo 1

Intrattenimento 2

Politico,sociale 3

Concerto pop/rock 4

Variabili legate all'evento

Periodicità dell'evento Annualmente 1

Mensilmente 2

Tutti i giorni 3

Occasionalmente/all'improvviso 4

Livello di rischio

Rischio molto basso / basso

Rischio moderato / elevato

Rischio molto elevato

Allegato A1

I livelli di rischio moderato/elevato e molto elevato devono essere ulteriormente esaminati a cura di AREU, attraverso valutazioni 

e parametri specifici, al fine di quantificare il rischio totale degli eventi/manifestazioni e di definire le risorse di soccorso sanitario 

adeguate all’evento, così come riportato nelle tabelle relative all’“Algoritmo di Maurer, indicazioni da seguire per la 

predisposizione e la valutazione della pianificazione a cura del Servizio di Emergenza Territoriale 118”   (allegato A2).

Tali parametri sono da intendersi indicativi per la pianificazione dell’assistenza sanitaria e possono essere modificati da 

AREU, sulla base della specificità dell’evento.

Punteggio

<18

18 - 36

37-55



-1

1

1

1

1

3

14

Tabella: Algoritmo di Maurer [1000 spettatori (2 punti) + 500 partecipanti (1 punto)] x 0,30 (evento sportivo) = 0,90

Allegato A2

Score totale

Condizione dei partecipanti Rilassato 1

Eccitato 2

Aggressivo 3

Posizione dei partecipanti Seduti 1

In parte seduti 2

In piedi 3

Età prevalente dei partecipanti 25 - 65 1

< 25 - > 65 2

Densità di partecipanti/mq Bassa      1-2 persone/m2 1

Media      3-4 persone/m2 2

Alta         4-8 persone/m2 3

Estrema   > 8 persone/m2 4

Variabili legate al pubblico

Stima dei partecipanti 5.000 - 25.000 1

25.000 - 100.000 2

100.000 - 500.000 3

> 500.000 4

Punto di ristoro -1



n. soccorritori

0

3

5

10

20

30

40

80

120

= = = = 80,1 – 100,0 = = = =

= = = = 100,1 – 120,0 = = = =

75,6 – 100,0 11 40,1 – 60,0 = = = =

> 100,1 14 60,1 – 80,0 = = = =

45,6 – 60,5 8 13,6 – 22,0 60,1 – 90,0 3

60,6 – 75,5 9 22,1 – 40,0 > 90,1 4

6,1 – 25,5 4 2,1 – 4,0 13,1 – 30,0 1

25,6 – 45,5 6 4,1 – 13,5 30,1 – 60,0 2

Mezzi o unità avanzate

punteggio n. mezzi punteggio punteggio n. mezzi/unità 

avanzate

0,1 – 6,0 1 0,1 – 2,0 0,1 – 13,0 0

Ambulanze da soccorso Soccorritori a piedi



utente
Casella di testo
PIAZZA GIOVANNI PAOLO II

21/08 - MANIFESTAZIONE YENKEE RUN ORE 21.00

22/08 - PARTENZA E
ARRIVO SAN FERMO TRAIL
PREMIAZIONI

utente
Linea

utente
Casella di testo
21-22/08
RITIRO PETTORALI

utente
Linea

utente
Casella di testo
PARCHEGGI
PUBBLICI

utente
Poligono

utente
Poligono

utente
Linea

utente
Linea

utente
Linea poligonale

utente
Linea poligonale

utente
Casella di testo
22/08 - PERCORSO GARA

utente
Linea

utente
Linea

utente
Linea

utente
Linea

franz
Linea poligonale

utente
Casella di testo
21-22/08
POSIZIONE AMBULANZA

utente
Linea



Percorso di rientro

Cancello orario

Assistenza/Soccorso Alpino

Assistenza/Soccorso Alpino

Assistenza

Assistenza

Assistenza

Protezione civile

Protezione civile




